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VOYAGE RESPONSABLE 
 

« AU CŒUR DE LA MONGOLIE CENTRALE » 

12 jours / 10 nuits 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Votre contact Transunivers : 
01.88.89.78.72 

gir@transunivers.fr 
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Transunivers s’engage pour un tourisme responsable 
 

Depuis plus de 40 ans, nous organisons des voyages de groupe à travers le monde. Aujourd’hui, nous allons plus 
loin : en partenariat avec Vision Ethique, pionnière du tourisme responsable, nous avons créé la gamme  
« TransuniVERT ». 
 
Ces circuits uniques associent notre expertise du voyage à l’engagement de Vision Ethique pour : 

• Soutenir l’économie locale, 
• Préserver les ressources naturelles et culturelles, 
• Favoriser des rencontres authentiques avec les habitants. 

 

Face au changement climatique, Transunivers agit. Depuis 2022, nous mettons en place des actions concrètes 
pour réduire notre impact et promouvoir un tourisme plus responsable. 
 
 

 

Nos actions pour le Climat ! 
 

Voyager autrement avec TransuniVERT 
2022, lancement de la gamme TransuniVERT, proposant des week-ends et circuits éco-friendly, en 
train ou en avion, avec une contribution carbone. Nous sélectionnons des hébergements engagés, 
encourageons les mobilités douces et favorisons les rencontres avec des acteurs locaux investis 
dans une démarche durable. 
 

Partenariat avec Vision Éthique 
Nous collaborons avec Vision Éthique, agence pionnière du tourisme durable à impact positif. Cette 
alliance combine notre expertise en voyage de groupe, forte de plus de 40 ans d'expérience, avec 
celle de Vision Éthique, spécialiste du tourisme éthique depuis plus de 15 ans et certifié Travellife 
Partner. 
 

Greentripper, notre expert climat 
Transunivers s’est associé à Greentripper pour sensibiliser aux émissions (GES) générées par les 
voyages. Le bilan carbone annuel de l’organisation est réalisé depuis 2023, offrant une vision claire 
de l’ensemble de son impact environnemental en interne et en externe. Pour les émissions 
inévitables, nous vous proposons de soutenir un projet pour le climat (projet certifié). 
 

Membre actif d’ATR  
Depuis 2025, Transunivers est membre ATR, une association qui fédère les acteurs du tourisme 
engagés dans une approche éthique, durable et responsable. L'association ATR promeut la 
durabilité dans le secteur touristique à travers 16 engagements axés sur : la transparence, le 
partenariat et la cohérence. 
Notre engagement au sein d’ATR nous permet de contribuer au Fonds ATR, créé avec 1% for the Planet 
France, pour soutenir des actions environnementales concrètes. Consulter les projets sélectionnés 
 

 

TransuniVERT & Vision Ethique : ensemble, redonnons du sens au voyage. 

  

https://drive.google.com/file/d/1SPoCI6uM92UINWR5sgd72pfk5irDs8VH/view
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FOCUS SUR LES PROJETS ET ENGAGEMENTS DE CE CIRCUIT  

 

ECONOMIE :  

✔ Générer des emplois et revenus pour les communautés à travers la vente de produits locaux et activités 

touristiques.  

✔ Générer des emplois  

 
 

SOCIAL : 

✔ Soutien au monastère d’Ulziit pour la conservation et préservation du bâtiment historique 

✔ Formation des communautés aux prestations touristiques 

✔ Soutien scolaire aux enfants des familles Nomades d’Ulzit  

 

ENVIRONNEMENTAL : 

✓ Rencontre, échange et soutien aux jeunes étudiants de l’association MyClub sur Oulan Bator pour recyclage 

des déchets et plantations d’arbres en zone urbaine 

✔ Déplacement en train et activités non motorisées selon les étapes 

✔ Calcul et contribution carbone du circuit (incluant l’aérien) : 3.15 t co2e 
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La destination 

 
Découvrez celle que l’on surnomme « la Suisse mongole » : la région de l’Arkhangai !  
Entre steppes, forêts et montagnes, c’est dans cet écrin de beauté que vous partirez à la rencontre des nomades. 

Voyage en voiture, dunes de sable d’Elsentasarkhai, Parc Terkhin tsagaan, lac et volcan éteint khorgo, en passant 
par Karakorum et les chutes d’Orkhon, préparez-vous à vivre un voyage extraordinaire au cœur des traditions 
mongoles, autour du poêle chaleureux de la yourte. Une aventure culturelle et humaine que vous n’êtes pas près 
d’oublier !  

 
 
Les + TransuniVert & Vision Ethique 
 

✔ Des lieux en exclusivité et inconnue du grand public  

✔ Immersion et reversement solidaire pour un projet de reforestation et soutien aux familles nomades 

✔ Partager l'authenticité des rencontres avec les habitants  

✔ Découvrir une faune et une flore préservées  

✔ Se retrouver seul au monde dans des paysages sauvages  

 

Vos hébergements 

✔ Alternance de nuits dans des hôtels de charme, des campements de yourtes et en yourte chez l’habitant.  

 

 

 
 

  

https://www.ecovoyagemongolie.com/attractions/elsentasarkhai/
https://www.ecovoyagemongolie.com/attractions/kharakhorum/


 

 Transunivers SA – 28 rue Nollet 75017 Paris – tél : 01 42 23 77 77  
SA au capital porté à 440000 € - Siret 325.538.999.00112 – APE 7911Z- IM075120228 

 

 
 

VOTRE ITINÉRAIRE EN UN CLIN D’OEIL : 
 

Jour Date ITINÉRAIRE 

Jour 1  Paris  Oulan Bator   

Jour 2  ✈Arrivée Aéroport de Oulan Bator 

Jour 3  Oulan Bator – Petit Gobi 

Jour 4  La journée autour de Petit Gobi trekking 7km vers le Lac  

Jour 5  Petit gobi-La vallée d’Orkhon  

Jour 6  La vallée d’Orkhon - Monastère Tovkhon – La vallée d’Orkhon  

Jour 7  La vallée d’Orkhon -Erdenezuu monastere-Ulziit 

Jour 8  

Ulziit activité restauration monastère /Participation à un petit projet initié par 

les élèves du club écologique 

Jour 9  Ulziit montage d’une yourte et fête locale 

Jour 10  Ulziit – Le parc national de Khustai 

Jour 11  Le parc national de Khustai – Oulan Bator 

Jour 12  
Oulan Bator ✈ Paris 
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VOTRE ITINÉRAIRE AU FIL DES JOURS  
 

Jour 1 : PARIS ✈ OULAN BATOR        mercredi 02 septembre 2026 

 
Convocation des participants à l’aéroport de Paris CDG.  
 
Assistance aux formalités d’enseignement. 
 
 Envol à destination de OULAN BATOR sur vols réguliers TURKISH AIRLINES (via Istanbul). 
 
Prestations et nuit à bord. 

 
 
Jour 2 : OULAN BATOR  
1h de route – 60 km        jeudi 03 septembre 2026 

 
Arrivée à l’aéroport d’Oulan-Bator, où votre guide francophone vous attendra.  
 
Transfert et installation à l’hôtel. 
 
Après un temps de repos et avoir déjeuner au restaurant, plongez au cœur de l’épopée mongole en visitant le 
Musée d’Histoire Nationale.  
Les nombreux témoignages historiques qui y sont rassemblés, allant des pétroglyphes du Néolithique à nos jours 
en passant évidemment par l’empire de Gengis Khan, permettent de comprendre et d’avoir une vue d’ensemble 
sur les différentes ères et la diversité ethnique qui font la richesse de la Mongolie.  
 
Votre guide vous emmènera ensuite vous balader dans le centre-ville et sur la vaste place Gengis Khan.   
 
 

Rencontre avec les étudiants de la communauté de My club : Vous visitez le terrain de reboisement et de pépinière 
de notre club, situé à 20 km, où nous rencontrerons les étudiants.  
La communauté de My club : https://www.facebook.com/miniiclub ; ils vont vous présenter leur projet de 
plantation des arbres. 

 
Diner au restaurant et Nuit à l’hôtel 3* NINE HOTEL ou de même catégorie 
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Jour 3 :  OULAN BATOR - PETIT GOBI  
3-4h de route – 280 km        vendredi 04 septembre 2026 

Petit-déjeuner à l'hôtel. 
 
Ce matin, c’est parti pour le Petit Gobi, situé à environ 280 km de la capitale et pour le parc de Khogno Khan qui 
vous étonnera par ses formations rocheuses, ses falaises façonnées par l'érosion surplombant de vastes plaines 
semi-désertiques, rappelant irrésistiblement les citadelles de grès du Wadi Rum en Jordanie.  
 
Déjeuner pique-nique en cours de route. 
 
Le parc abrite également d'immenses dunes offrant une variété de paysages époustouflants qui ont valu à la région 
son surnom de "Mini Gobi", ou "Bayan Gobi" (le riche désert).  
 
De nombreux chameaux semi sauvages errent dans les dunes se mêlant aux autres animaux des steppes ce qui 
donnant ainsi une ambiance hors du temps. 
 
Installation à l’éco-lodge Sweet Gobi ou même catégorie 
 
Dîner et nuit sous la yourte. 
 
Sweet Gobi écolodge : Il n'y a pas d'eau courante sur le site, et la toilette quotidienne se fait grâce à un service de 4 
serviettes chaudes aux huiles essentielles apportées deux fois par jour (trois à la demande). 
Les WC sont des toilettes sèches installées dans des tentes autour du campement. 
Une yourte spéciale appelée « Hair Cocoon » vous permettra de vous faire laver les cheveux « à la théière » par une 
hôtesse mongole en habit traditionnel.  
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Jour 4 :  PETIT GOBI - TREKKING VERS LE LAC     samedi 05 septembre 2026 

Petit déjeuner à l’écolodge 
 

La journée au lodge pour prendre le temps de découvrir les alentours. 
 

Randonnée à pied de 7 kms depuis l’oasis du Sweet Gobi jusqu’au magnifique lac de Burkhadyn nuur surnommé 
« le lac des Dieux » - Il n’y a pas de mots pour décrire la beauté des lieux, entre le reflet du ciel bleu dans les eaux 
limpides du lac, le chant des oiseaux, grues, cygnes, tadornes sans compter les troupeaux de chevaux et autres 
animaux des steppes venant s’abreuver en toute quiétude. 
 

Déjeuner pique-nique au bord du lac, puis retour au campement dans l’après-midi (Retour en voiture possible). 
 

Fin d’après-midi au calme pour vous imprégner de l’énergie et de la tranquillité des lieux, aller rendre visite aux 
familles nomades ou tout simplement vous reposer dans votre yourte cocoon et bénéficier de soin-spa à la mongole 
en pleine nature – A réserver sur place.  
 

Dîner et nuit au Sweet Gobi ou même catégorie 
 
 
Jour 5 :  PETIT GOBI - LA VALLÉE D’ORKHON 
4-5h de route – 240 km                dimanche 06 septembre 2026 

Petit-déjeuner à l’écolodge 

 
Départ pour les chutes d’Orkhon (4-5h).  
Vous quittez définitivement toute route pour goûter aux joies de la piste. Nous longeons les paysages somptueux 
formés par les canyons de l'Orkhon. Classée au patrimoine mondial de l’Unesco ; entre montagnes, cours d’eau, 
steppes, ici tout est harmonie et appelle à la sérénité. 
Nous arrivons chez une famille d'éleveurs qui vous accueillera au cœur de la Vallée de l'Orkhon dans des yourtes 
spécialement aménagées pour l’accueil d’hôtes de passage. 
 

Déjeuner pique-nique en cours de route.  
 

Une superbe balade en fin d’après-midi pour se rendre au pied des chutes, situées à 2 km de la yourte. Créée à la 
suite d’éruptions volcaniques et de séismes il y a plusieurs milliers d’années, la rivière se jette de 16 mètres de haut 
avant de reprendre calmement sa route à travers la steppe. 
 
De retour au camp, vous découvrirez le mode de vie nomade et pourrez, si vous le souhaitez, participer aux tâches 
quotidiennes de la vie d’éleveur : traire les vaches, yaks, rassembler les troupeaux, s’entrainer au tir à l’arc, ramasser 
les bouses de vaches séchées pour le combustible naturel, préparer le repas etc.. 
 

Dîner et nuit dans un campement de yourtes chez l’habitant  
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Jour 6 : LA VALLÉE D’ORKHON – MONASTÈRE TOVKHON -LA VALLÉE D’ORKHON  
3-4h de routes – 120 km         lundi 07 septembre 2026 

Petit-déjeuner chez l’habitant 

 

Vous quittez le campement pour vous rendre au Monastère de Tovkhon apres env. 1h30 de route avant de monter, 
à pied, jusqu’au monastère.  
 
Situé au cœur des montagnes Khangai, emmitouflé dans les forêts de mélèzes, Tuvkhun est l’un des plus anciens 
monastères bouddhistes de Mongolie.   
La randonnée de 3h aller-retour de marche comporte toutefois des passages avec un petit dénivelé mais la 
récompense est au bout : magnifique vue sur toute la vallée avec en bonus la quiétude du monastère niché au 
sommet de la montagne Le monastère est aussi appelé « Pays de la solitude heureuse ». Un lieu de méditation et 
de recueillement idéal.  
Déjeuner pique-nique sur place. 
 
Retour au camp après le déjeuner et fin d’après midi libre pour vous imprégner de la vie nomade et de leurs tâches 
quotidiennes.  
 
Dîner et nuit en yourtes aménagées chez l’habitant.  
 
 
Jour 7 : LA VALLÉE D’ORKHON -KARAKORUM- ULZIIT  
4-5h de piste – 250 km        mardi 08 septembre 2026 

Petit-déjeuner chez l’habitant. 
 

Poursuivez votre route jusqu'à Karakorum (3h), ancienne capitale de l’Empire mongol, et visitez le monastère 
d’Erdene Zuu, listé au patrimoine mondial de l’UNESCO. 
Premier monastère bouddhiste de Mongolie, Erdene Zuu a été établi sur les ruines de l'ancienne ville de Khar khorin 
en 1586 par Avtai Sain khan, probablement le plus ancien monastère bouddhiste de Mongolie. Il est entouré d'un 
mur de forteresse de 420 m de côté, avec 108 stupas. En 1792, il abritait 62 temples. 
 
Visite au monastère et du centre de calligraphie. 
 
Déjeuner dans un restaurant local.  
 
Puis, trajet de 2H de piste vers la commune d’Ulziit dans la province de l’Arkhangai. 
 
Rencontre familles nomades avec lesquelles vous allez séjourner les 3 prochains jours. 
 
Dîner et nuit en yourte chez l’habitant.  
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Jour 8 : LA JOURNEE ULZIIT  
 20 km          mercredi 09 septembre 2026 

Petit-déjeuner chez l’habitant 
 

Ce matin vous allez à la rencontre des moines du monastère local Altan Zuu qui acceptent gentiment de vous 

recevoir et partager un moment eu leur compagnie : temps d’échange et explication sur la philosophie 

bouddhiste et comment est-elle intégrée dans le quotidien des villageois nomades. 

Participation en collaboration avec les élèves du club éco du soum d’Ulziit à la restaurant du temps : repeindre 

les stupas, nettoyer les environs etc.. 

 

PS: Ce petit projet est initié par les élèves du club écologique de l’école secondaire d’Ulziit, dans le cadre de leur 

programme de valorisation et de découverte de leur région. 
 

Déjeuner partagé avec les moines et des élèves au sein du monastère. 
 

Retour au camp en fin de journée et temps libre en compagnie de vos hôtes.  

Dîner et nuit en yourte chez l’habitant.  

 
 
Jour 09 : LA JOURNEE ULZIIT 
 20 km          jeudi 10 septembre 2026 

Petit-déjeuner chez l’habitant 
 

En matinée, randonnée à pied sur une courte distance d’environ 6 km dans les environs pour aller voir un site 
archéologique « La Cité du Dragon ou Loun Tchan » – Capitale du premier État organisé de Mongolie, l’empire des 
Xiongnu – Ce n’est qu’en 2017, lors des premières fouilles dans la commune d’Ölziit, dans la province d’Arkhangai, 
les vestiges de l’ancienne Cité du Dragon furent mis au jour. Cette découverte majeure a été officiellement 
annoncée à l’échelle internationale, confirmant l’importance historique de ce site exceptionnel. 
 

Dans la matinée, vous participerez collectivement au montage d’une yourte mongole traditionnelle. 
En Mongolie, le montage d’une yourte, ‘ Guirr » en mongole est une action collective. Chacun aide à poser le 
plancher, puis les poteaux centraux avant l’assemblage des poteaux du toit, la feutrine et les bâches de protection. 
Vient ensuite l’aménagement des meubles arrangés d’une manière très codifiée selon les traditions ancestrales et 
l’usage quotidien. 
 

Déjeuner-Dîner et nuit en yourte chez l’habitant 
 

En soirée, fête locale avec les éleveurs nomades : échanges de chants et musiques traditionnelles, et dégustation 
du plat le plus emblématique de l’hospitalité mongole – le khorkhog : un barbecue mongole réalisé avec des pierres 
chaudes de la rivière. 
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Jour 10 : ULZIIT - KHUSTAIN PARC NATUREL PROTEGE 
4-5h de route – 280 km        vendredi 11 septembre 2026 

Petit-déjeuner chez l’habitant. 

 

Matinée tranquille, le temps de dire au revoir à vos hôtes et profiter de la magie des lieux. 
 
Trajet vers le Parc naturel Khustai et 1 heure de balade à pied et observation des chevaux de Prejvalski. 
 
Déjeuner pique-nique sur place. 
 
Le parc national de Khustai, d'une superficie de 90 000 hectares, situé à 100 km au sud-ouest d'Oulan-Bator, 
abrite le seul cheval sauvage au monde qui subsiste naturellement « le cheval de Przewalski (ou takhi en 
mongol) ». La réussite de ce projet de ré-introduction d’une espèce endémique disparue dans son élément 
naturel est unique au monde.  
 
Dîner et nuit dans un campement de yourtes aménagées de PARC RESERVÉ KHUSTAI 
 
 
Jour 11 : PARC NATUREL KHUSTAI – ULAN BATOR 
 (2h de route – 100 km)        samedi 12 septembre 2026 

Petit-déjeuner au campement. 

 

Après le petit-déjeuner, vous repartirez pour Oulan-Bator. 
 
Déjeuner pique-nique.  
 
Après un temps libre durant lequel vous pourrez effectuer vos derniers achats et prendre encore quelques photos 
de cette Mongolie urbaine,  
 

Vous assisterez à 18h au célèbre spectacle d’Arts traditionnels de Tumen Ekh, dans lequel vous découvrirez ou 
redécouvrirez la Mongolie au travers de ses danses traditionnelles, chant diphonique, musique instrumentale, 
chansons et numéro de contorsion.  

 
Dîner dans un restaurant local et nuit à l’hôtel 3* HOTEL NINE ou de même catégorie 
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Jour 12 :  ULAN BATOR ✈ Paris       dimanche 13 septembre 2026 

Petit-déjeuner à l’hôtel 
 
Votre guide vous raccompagnera jusqu’à l’aéroport. 
Assistance aux formalités d’enregistrement et envol à destination de Paris sur vol régulier TURKISH AIRLINES (via 
Istanbul). 
 
Prestations à bord. 
 
Arrivée à Paris.  

 
 
 

 
 
 
 

 

****Fin de nos prestations**** 
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LA SÉLECTION D’HÉBERGEMENTS 
 

DESTINATIONS Hébergement (standard) Site d’internet 

Oulan Bator 

 
Nine hotel 

Chambre double 
 

Hotel Nine 

Petit Gobi 

 
Sweet Gobi Ecolodge 
2 à 5 lits par yourte 

 

Sweet Gobi Ecolodge 
 

La Vallée d’Orkhon 

 
Chez l’habitant 

Plusieurs lits par yourte 
 

 Pas de site 
 

Ulziit 

 
Chez l’habitant 

Plusieurs lits par yourte 

 

Pas de site 

Parc naturel de Khustai 

 
Campement en yourtes 

2 à 5 lits par yourte 
 

Campement en yourtes 
 

 

  

https://hotelnine.mn/
https://outofnowhere.asia/sweet-gobi-geolodge/
https://www.facebook.com/BlueSkyecoTouristCamp
https://www.facebook.com/BlueSkyecoTouristCamp
https://ferma-albanik.com/
http://www.hustai.mn/%D0%B6%D1%83%D1%83%D0%BB%D1%87%D0%BD%D1%8B-%D0%B1%D0%B0%D0%B0%D0%B7/
http://www.hustai.mn/%D0%B6%D1%83%D1%83%D0%BB%D1%87%D0%BD%D1%8B-%D0%B1%D0%B0%D0%B0%D0%B7/
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Votre hôtel à Oulan Bator 
HOTEL NINE 3* nl 

 (ou de même catégorie) 
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Votre Eco lodge à Petit Gobi  
SWEET GOBI GEOLODGE  

 (Ou de même catégorie) 
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Votre logement chez l’Habitant  
Dans la vallée de l’Orkhon  

(ou de même catégorie) 
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Votre logement chez l’Habitant  
A Ulziit 

(ou de même catégorie) 
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 Votre logement au parc naturel de Khustai 
(ou de même catégorie) 
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VOYAGE RESPONSABLE 
 

     « AU CŒUR DE LA MONGOLIE CENTRALE » 

12 jours / 10 nuits 
 

 
 
 

PERIODE DE REALISATION :     DU 02 AU 13 SEPTEMBRE 2026 
 

BASE DE REALISATION :            Minimum 16 participants / Maximum 20 participants 
 

 
 
 

Les horaires de vols à ce jour 
TURKISH AIRLINES 

 

PARIS CDG / ISTANBUL     11h35-16h20 
ISTANBUL / OULAN BATOR      18h15-07h10 +1 
 
 
OULAN BATOR/ ISTANBUL        09h00 – 13h40 
ISTANBUL / PARIS CDG          15h25 – 18h00 
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C’est important ! Bien préparer votre voyage 
 
Météo 
Le climat de la Mongolie est continental, ensoleillé et particulièrement sec. Les températures varient fortement 
que vous soyez dans les plaines, le désert, ou dans une région montagneuse.  
En août, la température en journée est d’environ 20 à 25°C. En soirée, pensez à vous couvrir pour des températures 
de 5 à 10°C. Le ciel mongol se montre parfois capricieux et venteux, et le bleu peut virer momentanément au gris 
avec quelques averses. Penser à vous équiper juste au cas où ! 
  
Activités 
Auprès des familles, votre implication dans les tâches journalières dépend de vos envies. Le programme se veut 
libre pour profiter des paysages, déconnecter, et vivre au rythme de la vie locale au sein des familles nomades. Il 
est fortement recommandé de s'impliquer et de demander conseil à vos hôtes et votre guide pour profiter un 
maximum des reliefs qui vous entourent ! 
  
Niveau sportif 
Ce séjour découverte est classé en catégorie 1. 
Rappel des catégories : 
Catégorie 1 : Vous êtes en bonne condition physique. Vous n’avez pas de problème de santé limitant au quotidien, 
et pratiquez une activité sportive comme la marche à pied, la zumba, le yoga, l’équitation. 
  
Bagages et équipements 
- préférez un sac de voyage souple pour faciliter le transport (transporté sur des yacks, chevaux ou sur des carrioles) 
- un sac à dos pour les journées d'excursion 
- chaussures de randonnée montantes imperméables et adhérentes dans lesquelles vous êtes confortable ! 
- sac de couchage (0°) 
- serviette de bain qui sèche rapidement 
- maillot de bain 
- savon biodégradables, lingettes, gel-antibactérien, mouchoirs, gant de toilette 
- protection solaire, chapeau, casquette 
- protection anti-froid 
- protection anti-pluie 
- pharmacie personnelle avec des pastilles pour purifier l'eau 
- batterie solaire et protection anti-poussière pour l'appareil photo 
Nos essentiels ++ : lampe frontale et/ou dynamo, boules quies, stick à lèvres, couteau suisse, anti-moustique, une 
gourde 1L et jumelles (si, si pour observer la nature de près !). 
Vous êtes accueillies comme des invités auprès de la famille locale, nous vous conseillons de ramener une petite 
attention culinaire de votre région, à partager ! (Attention rien de frais pour passer les formalités locales à 
l'aéroport). 
D'expérience, les bagages en soute ont souvent du retard sur les compagnies régulières à destination d'Oulan-
Bator. Pensez à prendre votre petit "kit de survie" en bagage à main ! 
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Hébergement  
Afin de profiter un maximum de la nature, il est prévu de dormir en yourte sur une bonne partie de l'itinéraire. 
Sur les campements de yourtes, comptez 2 à 4 personnes environ par yourte (type dortoir en fonction du nombre 
de voyageuses). Lits, draps et couvertures fournis, sanitaires à partager.  
Chez l'habitant, comptez 2 à 5 personnes environ par yourte (type dortoir en fonction du nombre de voyageuses). 
Lits ou matelas au sol, draps et couvertures fournis. La majeure partie du temps il n'y a pas de vrais sanitaires, 
douche ou d'eau chaude. Quelques seaux d'eau chauffée peuvent être disponibles parfois sur certaines étapes. 
   
Restauration 
Merci de noter que la gastronomie Mongole est principalement composée de viande bouillie, en particulier de 
mouton, de pâtes ou ravioles de viande, d'un bouillon, et de produits laitiers. Les légumes ne sont pas courants 
Il est donc important de bien le préciser en amont de votre voyage.  
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CONCRETEMENT NOS ACTIONS SUR LE TERRAIN 
 
Mongolie Centrale :  Projet de nettoyage de déchets, restauration de monastère et soutien aux familles nomades 
 
- Apport en matériels scolaires et pédagogiques aux enfants nomades 
- Création de parcours de randonnées et VTT et formation de jeunes guides locaux.  
- Rencontre avec les jeunes de l’association My Club qui œuvre pour préservation de nature en zone urbaine 
- Appui aux populations rurales et particulièrement à la communauté des nomades d’Ulziit 
- Projets 2026 : Rénovation & construction du monastère historique d’Ulziit 
 

 

 
 

 


