
 

 

 

« NORD VIETNAM » 
Rizières et Baie d’Halong 

Nuit chez l’habitant à Mai Chau 
11 jours / 08 nuits - Au départ de Paris  

 
 

 

 

 

 
Votre contact Transunivers :  

 
01 88 89 78 72 

gir@transunivers.fr 
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Notre savoir faire  

 

   Chez Transunivers, chaque voyage est pensé avec passion et précision 
Depuis plus de 40 ans, nous accompagnons les CSE, associations et collectivités dans la 
création de voyages sur-mesure, conçus pour répondre à leurs envies, en lien étroit avec des 
partenaires locaux de confiance. 
 
Pourquoi partir avec Transunivers ? 

        Un(e) commercial(e) de votre région pour un accompagnement personnalisé 

   Une équipe réactive et à l’écoute à chaque étape 

   Une assistance téléphonique francophone 24h/24, 7j/7 pendant votre voyage 

       Des programmes construits avec soin par des passionnés du voyage 
 
Et parce que la qualité est au cœur de notre démarche, Transunivers est : 

✓ Agréé par l’Association Internationale du Transport Aérien (IATA) 
✓ Adhérent aux des entreprises du voyage (EDV) 
✓ Membre de l’Association Professionnelle de Solidarité du Tourisme (APST), fonds de 

garantie professionnel.  
✓ Membre du Cercle économique des agences groupistes (C.E.A.G) 
✓ Partenaire de GreenTripper, expert climat pour le secteur du tourisme 
✓ Membre d’Agir pour un Tourisme Responsable, premier réseau du tourisme 

responsable en France (ATR)  
 

   Une question, un dernier détail à régler ? 
Notre équipe est joignable du lundi au vendredi. 
Voyagez l’esprit tranquille, on s’occupe du reste. 
 
 

                                        
 

 
Retrouvez-nous sur www.transunivers.fr ainsi que sur les réseaux sociaux : 

 

  

http://www.transunivers.fr/


 

 

Ensemble pour le climat ! 
 

Le changement climatique est un défi mondial qui exige une prise de conscience collective et citoyenne. 
En tant qu’acteur du tourisme, Transunivers reconnaît l’impact environnemental des transports. C’est 
pourquoi l’entreprise s’est engagée, depuis 2022, dans une démarche responsable en mettant en place 
des actions concrètes. 

 

Les actions 
 
 

Voyager autrement avec TransuniVERT 
2022, lancement de la gamme TransuniVERT, proposant des week-ends et circuits éco-
friendly, en train ou en avion, avec une contribution carbone. Nous sélectionnons des 
hébergements engagés, encourageons les mobilités douces et favorisons les rencontres 
avec des acteurs locaux investis dans une démarche durable. 
 
Partenariat avec Vision Éthique 
Nous collaborons avec Vision Éthique, agence pionnière du tourisme durable à impact 
positif. Cette alliance combine notre expertise en voyage de groupe, forte de plus de 40 
ans d'expérience, avec celle de Vision Éthique, spécialiste du tourisme éthique depuis plus 
de 15 ans et certifié Travellife Partner. 
 
Greentripper, notre expert climat 
Transunivers s’est associé à Greentripper pour sensibiliser aux émissions (GES) générées 
par les voyages. Le bilan carbone annuel de l’organisation est réalisé depuis 2023, offrant 
une vision claire de l’ensemble de son impact environnemental en interne et en externe. 
Pour les émissions inévitables, nous vous proposons de soutenir un projet pour le climat 
(projet certifié). 
 
Membre actif d’ATR  
Depuis 2025, Transunivers est membre ATR, une association qui fédère les acteurs du 
tourisme engagés dans une approche éthique, durable et responsable. L'association ATR 
promeut la durabilité dans le secteur touristique à travers 16 engagements axés sur : la 
transparence, le partenariat et la cohérence 
 
 

  



 

 

Nos projets pour le climat avec 
Greentripper & Vision Ethique 

 
 

Chaque année, Transunivers mesure les émissions liées à son activité à travers un audit carbone 
rigoureux.  
Sur cette base, nous soutenons, en collaboration avec Greentripper et Vision Ethique, des 
actions concrètes : accès à l’eau, alternatives durables, projets climatiques…Les initiatives 
varient, mais notre cap reste le même, agir sur 3 piliers fondamentaux : 
 

     Compenser une partie de nos émissions en reversant une contribution de mécénat 
environnemental.  

     Soutenir des solutions locales, durables et utiles pour les habitants. 

     Réduire notre impact environnemental. 
 

Parce que voyager, c’est aussi s’engager. 
 

 
 

Une idée de l’impact de votre voyage? 
(Calculé sur la base 1 passager / Vols Aller et retour) 

 
Vol Paris / Istanbul / Hanoi / Istanbul / Paris :  3,87 tonnes équivalent CO2 

Soit 2,15 fois ce que la Terre peut supporter par personne par an pour stopper 
l'accroissement de l'effet de serre. Le coût total de la contribution de ces émissions est de 

85,07 Euros. 
 

Et si vous souhaitez aller plus loin dans votre démarche et vos engagements, rendez-vous sur 
https://greentripper.org/transunivers/fr 
 
Vous pourrez en quelques clics compenser votre empreinte carbone en contribuant à des 
projets de solidarités climatique. 
  

https://greentripper.org/transunivers/fr


 

 

Les points forts de votre circuit 
 
 

Le Vietnam allie beauté naturelle et patrimoine culturel. Tombez sous le charme des paysages magiques 
de la baie d’Halong, qui vous plongent dans une véritable ambiance. Visitez Hanoï, la capitale à 
l’architecture coloniale. Découvrez également ses régions plus reculées et ses paysages montagneux, ses 
rizières en terrasses à flanc de montagne et partagez des moments uniques avec les locaux, très 
accueillants et chaleureux. 
 

Les points forts de votre programme :  
 

Confort de voyage : 
• Transferts et excursions en autocar privatisé climatisé et confortable. 

 

Hébergement de qualité : 
• Sélection d’hôtels 3* et 4* alliant confort moderne et charme local. 
• Une nuit insolite chez l’habitant à Mai Chau, pour l’authenticité 
• Croisière avec nuit à bord d’un bateau traditionnel dans la Baie d’Halong 

 

Les Repas : 
• Pension complète  
• Cours de cuisine dans une maison hanoïenne. 
• Dîner street food dans le vieux quartier d’Hanoï, 
• Déjeuner de fruits de mer frais durant la croisière dans la baie d’Halong 
• Dégustations de spécialités locales (Banh Cuon, Cha Ca La Vong…) 
• Verre de bienvenue offert à chaque hôtel. 

 

Accompagnement professionnel : 
•  Guide-accompagnateur francophone durant tout le circuit. 
• Assistance locale à chaque étape. 
• Assistance téléphonique francophone 24h/24 – 7j/7 

 

Engagement responsable : 
• Circuit pensé avec une démarche éco-responsable 
• Carnet de voyage digital via application personnalisée 
• Partenariat avec Greentripper pour compenser les émissions carbones 

 

Expériences uniques : 
• Participation à des rituels locaux : cérémonie de l’encens à Hanoï, découverte spirituelle 

vietnamienne et cours de Tai Chi au lever du soleil sur le pont du bateau dans la baie d’Halong  
• Spectacle de marionnettes sur l’eau à Yen Duc. 
• Nuit chez l’habitant à Mai Chau, immersion dans la vie quotidienne des Thaï Blancs (minorité 

ethnique), avec repas et danses traditionnelles. 
• Projet “Refill Not Landfill” : gourde en métal offerte pour éviter les bouteilles plastiques. 
• Programme éco-responsable certifié Travelife et ChildSafe. 

 

Tous nos circuits suivent notre charte éthique de tourisme durable, élaborée en collaboration avec nos 
partenaires ChildSafe et Travelife. Nous ne proposons que des circuits certifiés dont l'impact est maîtrisé 
dans nos destinations Vietnam, Cambodge, Laos et communautés, réduisant l'impact environnemental 
négatif et générant un impact économique et social positif. Depuis 2020, notre prestataire sur place a 
décidé d'arrêter la distribution de bouteilles en plastique à usage unique et de les remplacer par le 
projet « Refill » avec des stations d'eau dans les différents hôtels et véhicules 

  

https://www.easia-travel.com/sustainability/
https://thinkchildsafe.org/
https://www.travelife.info/index_new.php?menu=home&amp;lang=en


 

 

 
 

 

Notre démarche qualité et environnementale consiste à intégrer dans le processus de conception de 
nos produits et services, des considérations éthiques animées par un souci d’acceptabilité sociale, 

écologique et sanitaire. Cette priorité s’applique aussi bien en interne, dans la gestion de la société, 
qu’en externe, dans le choix de nos partenaires. 

 

NOTRE PARTENAIRE AU VIETNAM 

        
Notre partenaire applique depuis des années une politique de développement durable. Il propose des 
activités responsables en améliorant considérablement la vie des communautés locales. 
Il a obtenu de nombreuses certifications : Certification/Partenaire Travelife, certification ChildSafe, 
projet Refill not Landfill, etc.  
Ses objectifs et engagements en matière de développement durable sont influencés et guidés par les 
objectifs de développement durable définis par les Nations Unies. 
 
LES PRINCIPALES ACTIONS : 

- Protection de la nature et soutien à l'Elephant Welfare Initiative pour la préservation des 

éléphants, sous la supervision de l’initiative PATA pour le bien-être animal  

- Développement de Refill not Landfill qui visent à réduire l’utilisation de bouteilles en plastique 
jetables pour favoriser une Asie du Sud-Est plus verte et plus propre. 

- Compensation carbone en collaboration avec des ONG avec des programmes de plantation 
d’arbres et d’éducation environnementale et des méthodes de mesure précise de notre 
empreinte écologique actuelle. 

- Soutien aux communautés locales en achetant des biens et services locaux, en visitant des 
projets sociaux et en promouvant des rencontres authentiques qui favorisent la compréhension 
interculturelle. 

- Maintenir les petits marchés et les agriculteurs locaux en activité. 
- Privilégié les itinéraires efficaces, les transports en commun, les véhicules de taille appropriée 

et respectueux de l’environnement 
- Privilégie des hébergements et les activités qui sont détenus localement et certifiés en matière 

de durabilité ou qui ont au moins des pratiques de durabilité dans leurs opérations. 

  



 

 

Votre itinéraire 
  

 

Jour 1   Paris  Hanoi     

Jour 2   Hanoi                             

Jour 3   Hanoi 

Jour 4  Hanoi      

Jour 5  Hanoi - Baie D’Halong               158km 

Jour 6  Halong  - Yen Duc - Ninh Binh                   230km 

Jour 7  Ninh Binh – Hoa Lu – Thung - Ninh Binh              90km 

Jour 8   Ninh Binh – Cuc Phuong - Mai Chau            180km 

Jour 9  Mai Chau ou Pu Luong              44km 

Jour 10   Mai Chau/ Pu Luong – Duong Lam – Hanoi  Paris          190km 

Jour 11                    Paris 

 
  



 

 

JOUR 1   PARIS  HANOI       06/11/2026 
Temps de vol : environ 14h35 dont 1h35 d’escale    
 

Convocation des participants en début d’après-midi à l'aéroport de Paris CDG. 
 

Assistance aux formalités d'enregistrement, puis envol pour Hanoï sur vols réguliers TURKISH AIRLINES 
via Istanbul. 
 

Prestations et nuit à bord. 
 

JOUR 2    HANOI       07/11/2026 
 

Prestations à bord. 
 

Arrivée à Hanoi. 
 

Accueil par votre guide et chauffeur et transfert en ville. (30 km- 45 minutes de route)  
 

TRANSUNIVERS VOUS OFFRE 
Projet « refill not landfill » (pas de bouteille d’eau plastique ni serviette rafraichissantes) : une gourde 

en métal offerte à l’arrivée à tous les participants (à remplir dans le bus) 
+ 

Un verre de bienvenue à votre arrivée à chaque hôtel 
+ 

1 carte du Vietnam par couple offerte à votre arrivée (à l’hôtel) 
 

Hanoi est une capitale au charme irrésistible. C’est une ville à la croisée des traditions et des légendes, 
parsemée de lacs, d'avenues ombragées et de parcs verdoyants. En son centre, le lac Hoan Kiem 
constitue le véritable cœur historique d’une capitale où se mêlent influences asiatiques et européennes 
Située sur la rive droite du fleuve Rouge, Hanoï est la capitale du Vietnam unifié. La conquête des 
Français en 1882 bouleversa le paysage urbain de Hanoï. Ces derniers entreprirent de la moderniser et 
tentèrent d'instaurer un équilibre harmonieux entre progrès et tradition. Parmi le legs architectural 
français figurent le pont Doumer, la cathédrale, le marché couvert Dong Xuan, l'Ecole française 
d'Extrême-Orient, le musée Louis-Finot, l'université de Hanoï, plusieurs hôtels, un opéra et de superbes 
villas coloniales. Le centre-ville n'a guère changé depuis 1955, les rues portent encore le nom des 
métiers qui s'y exercèrent et des produits que l'on y vendit pendant des générations.  
 

Installation à l’hôtel 
 

Dîner dans un restaurant 
 

Nuit à l’hôtel FIRST EDEN 3* ou de même catégorie. 
 
 
 
  



 

 

JOUR 3    HANOI         08/11/2026 
 

Petit déjeuner à l’hôtel 
 

Visite du village de Bat Trang (15 kilomètres – 30 minutes) 
Vous rejoindrez le village des potiers de Bat Trang, situé au bord du Fleuve Rouge. C’est un des villages 
de métiers traditionnels les plus visités, pour ses poteries et porcelaine. Edifié il y a plus de 700 ans, son 
nom a une origine chinoise, il signifie « un grand terrain où l’on fabrique les bols » (Bat = bol ; Trang = 
terrain spécialisé).  
 

Visite des ateliers de poterie. Vous pourrez vous essayer au maniement du tour avant votre retour à 
Hanoi.  

 
Déjeuner avec dégustation de Banh Cuon, crêpe roulée farcie de viande hachée et de légumes : un plat 
très populaire du nord du Vietnam. 
 

Vous commencerez votre visite par le quartier de Tay Ho (le lac de l’ouest), à l’ambiance douce et 
reposante par rapport au foisonnement du centre de la capitale. C‘est le quartier des “expats”, de 
certaines ambassades, des cafés à la mode et un lieu privilégié des Hanoïens pour les exercices matinaux 
face au Lac. Emblème de Tay Ho, Tran Quoc est une des plus vieilles pagodes de la capitale, située sur 
une péninsule, lieu de sérénité face au lac. 

 
Fin d’après midi libre pour flâner dans les quartiers animés d’Hanoï 
 
Dîner dans un restaurant  
 
Nuit à l'hôtel. 
 
 
JOUR 4    HANOI         09/11/2026 
 

Petit déjeuner à l’hôtel 
 

Le matin, cours de cuisine dans une maison hanoïenne  
 
La matinée commencera avec une balade à travers le marché, lieu de vie très intense et de rencontres, 
afin que vous choisissiez les ingrédients pour le cours de cuisine. Puis, vous rejoindrez la demeure d’une 
famille hanoïenne. Accompagnés par la propriétaire, vous apprendrez à réaliser quelques plats 
traditionnels pendant environ 2 heures.  
 
Le déjeuner sera l'occasion de goûter les mets préparés par vos soins et de partager avec vos hôtes un 
moment convivial autour du repas. 
 
L’après-midi, promenade au quartier colonial. 
Déambulez sur la place Ba Dinh où se tient le Mausolée d’Ho Chi Minh. 
La place Ba Dinh est l’élément central de ce que l’on peut appeler le « complexe Ho Chi Minh » (à 
l'extérieur - fermé tous les lundis et vendredis), composé du Mausolée, du Musée d’Ho Chi Minh, de la 
Maison sur pilotis et du Palais présidentiel. A pied, vous vous rendez d’un site à un autre en passant sur 
cette imposante place rectangulaire qui permet de prendre du recul face à l’impressionnant mausolée. 
C’est sur cette dernière qui a été déclarée l’indépendance du pays. 



 

 

 

Vous visitez ensuite l’université des princes et des mandarins (le Temple de la Littérature) qui se situe 
non loin de là - Durée : 45minutes – 1 heure. 
Appelé Van Mieu en vietnamien et construit en 1070 par l’empereur Ly Thanh Tong, le Temple de la 
Littérature fut la première université du Vietnam. Destinée à l'éducation des enfants de la noblesse et 
des mandarins, c’est ici qu’eut lieu le premier concours de littérature du pays. Dès 1484, les noms et les 
mérites des lauréats furent gravés sur une stèle reposant sur le dos d'une tortue. Aujourd’hui encore, 
vous pouvez admirer 82 des 116 stèles érigées à l’époque. 

 
Ensuite, balade à pied dans le vieux quartier des métiers, et enfin aux alentours du lac Hoan Kiem, le 
centre névralgique de la capitale. C'est autour de ce lieu que toute la vie hanoïenne s'organise. Les bords 
du lac sont animés de 5 h 30 du matin jusqu'à 10 h du soir. 
 
Cérémonie de l’encens Le peuple vietnamien croit que quand on brûle de l’encens, la fumée qui s’élève 
crée un pont entre la terre et les cieux afin de les connecter aux dieux et aux membres de leur famille 
qui ont quitté ce monde pour passer dans le suivant. Vous découvrirez à quel point il est important pour 
les Vietnamiens de bien préparer leur encens avant de visiter un temple ou une pagode. Vous serez 
invités à participer à la cérémonie et ressentirez peut-être la même connexion spirituelle. 
 
Café à l’œuf – La légende d’Hanoi. Découvrez le désormais légendaire café à l’œuf créé par un 
Vietnamien qui travaillait au très célèbre hôtel Hanoi, le Sofitel Legend Metropole. Même si le café à 
l’œuf est de nos jours servi dans plusieurs cafés d’Hanoi, il est recommandé de le goûter dans un endroit 
directement relié au créateur et à sa famille afin de garantir une expérience spéciale. En savourant le 
café, vous pourrez sans doute sentir toute l’histoire qui se cache derrière. 
 
Dîner au restaurant local. 
 
Nuit à l'hôtel. 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

JOUR 5   HANOI - BAIE D’HALONG      10/11/2026 
158 KM - Temps de Route : 02H45 
 

Petit déjeuner à l’hôtel. 
 

Départ pour la baie d’Halong. Inscrite au Patrimoine Mondial de l'Unesco depuis 1994, la Baie d'Halong 
et ses 1969 îles émergeant de ses eaux de jade, est une véritable merveille de la nature. Cet endroit 
fantastique, couverts de pitons rocheux, grottes et cavernes fut le repaire des pirates au XVIIIème siècle.  
 

Embarquement et installation sur votre jonque non privée type GOLDEN CRUISE 3* pour une croisière 
dans l'incontournable baie d’Halong. Cette baie connue dans le monde entier constitue l'un des plus 
beaux paysages du Vietnam, avec ses rochers-îlots gigantesques recouverts de végétation qui semblent 
surgir de l'eau. La baie d’Halong comprend quelques 1 900 îles et îlots de pitons rocheux, en général 
inhabités et vierges. Cet ensemble crée un paysage marin spectaculaire, ce qui lui valut d'entrer au 
Patrimoine Mondial de l'UNESCO en 1994. Le déjeuner et le dîner seront pris sur la jonque : menu à 
base de fruits de mer fraîchement pêchés dans la baie.  
 

Croisière d’une nuit sur la baie d’Halong à bord d’une très belle jonque en bois. Les repas de midi (1 
déjeuner et 1 brunch) et du soir (1 dîner) sont pris sur la jonque avec aux menus d’excellents fruits de 
mer frais de la baie. Chaque cabine dispose de climatiseur -eau chaude – toilettes. 
 

Déjeuner de fruits de mer à bord. 
 

Croisière parmi les paysages de rêve de la baie de Ha Long. Cette "huitième merveille du monde" compte 
près de trois mille îles, îlots et récifs karstiques truffés de cavernes, qui surgissent de la mer telles 
d'étranges sculptures. Les sampans et les jonques qui glissent silencieusement sur les eaux transparentes 
renforcent cette impression d'irréalité 
 

Continuation de la découverte de nombreuses grottes. 
 

Dîner à bord avec un verre de vin blanc local offert. 
 

Pour les personnes qui le souhaitent, possibilité de s’essayer à la pêche aux calamars. 
 

Nuit à bord.  
 
JOUR 6   HALONG - YEN DUC - NINH BINH    11/11/2026 
 

Cours de Tai chi sur le sun deck du bateau. Vous pourrez ainsi découvrir cet art et commencer la 
journée par un réveil musculaire en douceur. Un réveil aux aurores s’impose dans la baie qui offre aux 
premières heures du jour une quiétude à nulle autre pareille. C’est un moment privilégié pour faire de 
la méditation. 
 

Petit déjeuner sur le pont (thé, café et pâtisseries). 
 
Le bateau se met ensuite en route tout doucement en direction de l’embarcadère. La croisière de retour 
vous permet de découvrir d’autres coins de la baie et vous fait prendre conscience de l’étendue qu’elle 
représente. Visite de la grotte de Trung Trang sur l'île de Cat Ba. 
 

Dans la matinée (vers 09h30-10h30): Brunch à bord de la jonque. 
 

Débarquement après le brunch. 
 

Puis route pour Ninh Binh via l’autoroute. 



 

 

 

En chemin, vous vous arrêterez dans le village de Yen Duc, connu pour être l’un des berceaux du théâtre 
de marionnettes sur l’eau. Vous assisterez à un spectacle de marionnettes sur l’eau s’inspirant 
directement de la vie quotidienne des paysans du delta : plantation du riz, buffles menés au pâturage, 
parties de pêche, ou encore chants et danses célébrant une moisson abondante.  
Après le spectacle, flâneries dans la cour du temple du village et dans les rues à la découverte de la vie 
rurale et des ateliers d’artisans. 
 

Arrivée à Ninh Binh. 
 

Installation à hôtel. 
 

Dîner dans un restaurant local en ville. 
  
Nuit à l’hôtel NINH BINH LEGEND 4* ou de même catégorie 
 
 
JOUR 7   NINH BINH – HOA LU – THUNG NHAM – NINH BINH   12/11/2026 
90 KM - Temps de Route : 01H30    
 

Petit déjeuner à l’hôtel. 
 

Vous partirez pour Hoa Lu, l’un des plus célèbres sites du Vietnam, connu pour sa splendide végétation 
et ses impressionnants pics karstiques, qui lui ont valu le nom de « baie d’Halong terrestre ». 
 

Cette région est très connue pour ses innombrables pains de sucre qui surplombent les rizières et 
offrent un paysage surprenant et inhabituel aux voyageurs. 
Vous découvrirez ici les deux temples des rois Dinh et Le, datant du Xe siècle. 
 

Déjeuner avec dégustation d’une spécialité locale à base de viande de chèvre. 
 

Ensuite, vous vous rendrez à Thung Nham, un site réputé pour son écosystème riche et préservé, mais 
aussi pour les visites en bateau sampan (en barque à fond plat).  

 
Thung Nham, est un site écotouristique, situé au sud-ouest de la ville de Ninh Binh, district de Hoa Lu, 
riche pour sa biodiversité et ses paysages 
 

Vous traverserez en sampans des rizières et des paysages aquatiques composés de roseaux et 
d'immenses pitons calcaires. L'idéal est de visiter ce site en fin d'après-midi, pour assister au magnifique 
coucher de soleil (selon météo) 
 

 
Retour à Ninh Binh 
 

Dîner dans un restaurant local en ville. 
 

Nuit à l’hôtel NINH BINH LEGEND 4* ou de même catégorie. 
 
  

http://voyageninhbinh.com/
http://voyageninhbinh.com/hoa-lu-ancienne-capitale-du-vietnam/


 

 

JOUR 8   NINH BINH – CUC PHUONG – MAI CHAU   13/11/2026 
180 KM – Temps de Route : 04H30  

 
Petit déjeuner à l’hôtel. 
 

Départ pour visiter la réserve de Cuc Phuong. Premier et plus grand parc national du pays, Cuc 
Phuong se compose d’une forêt dense d’arbres millénaires, de jardins botaniques, d’une grande variété 
d’oiseaux, de mammifères, de reptiles et de papillons colorés, ainsi que de deux sanctuaires animaliers 
qui méritent d’être explorés. 

 

Visite du parc en empruntant un des nombreux itinéraire pédestre (prévoir des chaussures 
confortables) et visite du Centre de sauvetage des primates en danger (EPRC). Actuellement, le centre 
abrite plus de 145 individus de nombreuses espèces, dont certaines ne se trouvent que dans ce coin du 
monde et sont inscrites sur la liste rouge. 
Le Langur de Delacour (Trachypithecus delacouri) n’existe qu’au Vietnam avec plus de 200 individus, 
répartis dans les 18 lieux au parc national de Cuc Phuong. 

 
Déjeuner dans un restaurant proche du parc 
 
Puis, départ en direction de Mai Chau, en passant par des petites routes charmantes. Mai Chau est un 
charmant village situé dans une superbe vallée entourée de collines couvertes de forêts et de champs 
de riz.   
 
Ressourcez-vous dans la verdoyante vallée de Mai Chau et immergez-vous dans la vie quotidienne des 
habitants de cette région du Vietnam ! 
 
Le dépaysement est total entre rizières, cours d’eau et vie villageoise 
 
Le meilleur moyen pour rencontrer et partager la vie des locaux est de passer la nuit à Mai Chau chez 
l’habitant dans une maison traditionnelle sur pilotis.  
C’est l’occasion idéale pour partager le quotidien d’une famille de Thaï Blancs, minorité ethnique 
originaire de la région, et mieux comprendre leur mode de vie.  
 

Visiter Mai Chau vous donnera également l'occasion de découvrir la diversité des minorités ethniques 
et le bel artisanat de tissus colorés et objets en osier. 

 
Dîner chez habitant.  
Lors du dîner, vous pourrez assister à des démonstrations de danses folkloriques thaïes, dans une 
atmosphère conviviale et chaleureuse. 
 

Nuit chez l’habitant. 
 
 
  



 

 

JOUR 9   MAI CHAU – PU LUONG      14/11/2026 
44 KM - Temps de Route : 1H15  
 

Petit déjeuner, 
 
Départ pour une randonnée durant deux heures environ, en traversant la somptueuse et sauvage vallée 
de Mai Chau avec ses petits villages traditionnels de maisons en bois sur pilotis, ses champs de riz et de 
maïs et sa sérénité. 
 

Vous quitterez Mai Chau en direction du nord de la Réserve naturelle de Pu Luong. Vous visiterez le 
marché de Pho Doan (ouvert tous les jeudis et dimanches). C’est un lieu animé où les habitants des 
villages voisins – principalement des ethnies Thaï et Muong – viennent échanger produits locaux, 
artisanat et spécialités culinaires. 
 
Déjeuner local 
 

Ensuite, vous vous rendrez dans la région de Chieng Lau pour commencer cette randonnée. Vous 
traverserez le pont de Chieng Lau afin de passer de l’autre côté de la rivière Cham et arriver au beau 
milieu de magnifiques rizières luxuriantes. 
 
Vous continuerez ensuite votre marche pour découvrir des villages de la minorité des Thaïs Noirs et 
vous emprunterez leurs chemins qui traversent différents villages le long de la rivière jusqu’à une roue 
à eau. Après votre balade, vous vous écarterez de la rivière pour vous aventurer dans la forêt de 
bambous où vous pourrez vous imprégner de la sérénité des lieux pendant le voyage de retour le long 
de la rivière. 
 
Transport : 7,5 kilomètre - 3 heures 
Terrain : en montée et en descente, peut s’avérer glissant en cas de pluie. - Niveau : 1 
Remarque : pour la randonnée, il vous faudra de bonnes chaussures de marche, des pantalons et de la 
protection solaire.   
 

Installation à hôtel. 
 

Dîner et Nuit à l’hôtel PU LUONG ECOGARDEN 4* ou de même catégorie. 
 
JOUR 10  PU LUONG – DUONG LAM - HANOI  PARIS  15/11/2026 
190 KM – Temps de Route : 04h30 / Temps de vol : 15H30 dont 1h35 d’escale  
 

Petit déjeuner,  
Départ en retour à Hanoi. 
 

Arrêt à Duong Lam, visite à vélo dans le village. La balade vous emmènera à la découverte des temples 
des rois Ngo Quyen et Phung Hung, ainsi que de la pagode Mia. Construite au XVe siècle, cette 
dernière est entourée de près de 300 statues représentant des divinités bouddhistes. 

 
Déjeuner dans un restaurant 
 

Puis transfert à l'aéroport, formalités d'enregistrement et envol à destination de Paris sur vols réguliers 
TURKISH AIRLINES via Istanbul. 
 
Prestations et nuit à bord. 



 

 

 
 
JOUR 11   PARIS       16/11/2026 

 
Prestations à bord. 
 
Arrivée à Paris  
 
 
 
 

N.B : L'ordre des visites pourra être modifié selon les impératifs locaux. 

 
 
 
  



 

 

 « NORD VIETNAM » 
Rizières et Baie d’Halong 

Nuit chez l’habitant à Mai Chau 
11 jours / 08 nuits - Au départ de Paris  

 
 
 

PERIODE DE REALISATION : Du 06 au 16 NOVEMBRE 2026 
 

BASE DE REALISATION :       Minimum 21 personnes / Maximum 32 personnes      
 
 

 

 
 

Les horaires de vols à ce jour 
TURKISH AIRLINES 

 

Paris – Istanbul                        aller                                                         18H50 - 00H30 
Istanbul – Hanoi                      aller                                                         02h25 – 15h25 
 
Hanoi – Istanbul           retour                                                    22H55 - 05H45 
Istanbul - Paris                           retour                                                    07h55 – 09h35 

 
 
 
 
  



 

 

 
FORMALITÉS ET VACCINATIONS POUR LES RESSORTISSANTS FRANÇAIS 

 
✓ Pour les ressortissants français, un passeport valide 6 mois au-delà de la date du retour de votre 

voyage est exigé  
✓ Le passeport doit être en parfait état (pas de tâches, agrafes, trombones, marques, déchirures, 

photo décollée, couverture décollée ou déchirée…etc) » 
✓ Chaque mineur doit être en possession de son propre passeport 
✓ A ce jour, le gouvernement vietnamien a suspendu jusqu’à nouvel ordre le « VISA TOURISTIQUE 

POUR LES RESSORTISSANTS FRANÇAIS » POUR UN SEJOUR DE MOINS DE 45 JOURS.  
✓ Les personnes de nationalité étrangère sont priées de contacter les autorités compétentes 

(consulats, ambassades) afin de connaître et d'appliquer leurs modalités d'entrée et de sortie des 
territoires. 

 

✓ La photocopie des passeports à nous envoyer à 121 jours du départ soit le 08/07/2026 
au plus tard 

 
 
Santé 
✓ Aucune vaccination obligatoire à ce jour- Traitement antipaludéen recommandé. 

✓ Nous vous prions tout de même de consultez votre médecin traitant ou l'institut Pasteur sur le site 
web www.pasteur.fr/externe pour connaître les vaccinations obligatoires ou conseillées et pour tout 
traitement antipaludéen.  

 
✓ Il est recommandé de se munir d'une valise rigide qui ferme à clefs ou à code afin d'éviter les litiges 

bagages. 
✓ Pensez à prendre un sac léger pour vos effets personnels dont vous aurez besoin pendant votre 

séjour sur le bateau (nécessaire de toilettes, vêtement de rechange, médicaments, appareil photos 
- vidéo …). 

 
✓ Conseil utile : avant votre départ, faites scanner vos documents (passeports, n° travellers chèques…) 

et envoyez-les sur votre e-mail. En cas de problème (perte, vol…), vous pourrez les imprimer de 
n’importe où le monde.  

 
Fait à Paris, le 04/02/2026 

http://www.pasteur.fr/externe

