
 

 

 
 

 

« MOSAÏQUE DU SENEGAL » 
Circuit Sénégal  

08 jours / 06 nuits  
 

 

 

 

Votre contact Transunivers 
01.88.89.78.72 

gir@transunivers.fr 
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Les points forts  
Partez à l’aventure au Sénégal, pays d’Afrique de l’Ouest où l’hospitalité prend tout son sens, surnommé 
« le pays de la Teranga » (hospitalité en wolof). Visitez la capitale vibrante de Dakar, traversez des villages 
de pêcheurs, des parcs naturels de toute beauté où la faune et la flore y sont exceptionnelles et 
préservées. Découvrez les belles régions de la Casamance ou Sine-Saloum, admirez le lac Rose, le désert 
de Lompoul, ou encore d’autres sites incontournables comme la ville de Saint-Louis et l’île de Gorée.  

Les points forts de votre programme :  

✓ Vols A/R directs pour plus de confort  
✓ Visite de Gorée au charme colonial (Maison esclaves…) et tour de ville à Dakar  
✓ Découverte du Lac Rose : visite en 4X4 
✓ Visite de l’école primaire de Bonaba 
✓ Découverte du Parc National de la langue de Barbarie en bateau. 
✓ Expérience Saharienne dans l’oasis du désert 
✓ Ile coloniale de Saint-Louis en calèche et à pied 
✓ Découverte du Siné Seloum 
✓ Une nuit en bord de mer dans la station de Saly 
✓ Un guide accompagnateur francophone  
✓ Dégustation du plat national classé sur la liste du patrimoine immateriel de l’UNESCO 

 
 

Notre savoir faire  

Transunivers propose des voyages sur-mesure et travaille avec des prestataires locaux rigoureusement 
sélectionnés afin de concevoir des voyages de qualité répondant à vos attentes. Afin de s’en assurer, 
nos collaborateurs ont testé ce voyage et les visites proposées. 

Transunivers est agréé par l'Association Internationale du Transport Aérien (IATA), adhérent au Syndicat 
national des agences de voyages (SNAV), membre du cercle économique des agences groupistes 
(C.E.A.G), partenaire de l’association Tourism For Development et à l'organisation GreenTripper, expert 
climat pour le secteur du tourisme. 
 

 

                                                       

 

Retrouvez-nous sur www.transunivers.fr ainsi que sur les réseaux sociaux : 

 

 

 

http://www.transunivers.fr/


 

 

Votre itinéraire  
 

 

 

 

 

 

Jour 1   Paris  Dakar                     66km 

Jour 2   Dakar / Ile de Gorée / Lac Rose                38km – 1h30      

Jour 3   Lac Rose / Saint Louis                             274 km – 4h30                

Jour 4   Guelakh / Saint Louis                  36 km- 1h 

Jour 5   Saint Louis / Langue de Barbarie / Oasis du désert  135 km – 2h30  

Jour 6   Oasis du désert / Saly      123 km – 03h00 

Jour 7   Saly                    30 km – 1h 

Jour 8   Dakar  Paris                 

 
 

 
 
  



 

 

JOUR 1   PARIS  DAKAR         
05h45 de vol environ 

 

Convocation des participants à l‘aéroport de Paris CDG 
Assistance aux formalités d’embarquement et  envol à destination de Dakar sur vol régulier direct AIR 
France. 
 

A l'arrivée à Dakar, passage des douanes et des formalités de visa.  
 

Accueil par votre guide local et transfert à l’hôtel 
 

Bienvenue à Dakar la bouillonnante capitale du Sénégal ! Installée en grande partie sur la presqu’île du 
Cap-Vert, à la pointe occidentale du continent, l’ancienne capitale de l’Afrique-Occidentale française 
jouit d’une position géographique exceptionnelle. Elle est entourée par les flots argentés de l’océan 
Atlantique et bénéficie d’un climat tropical avec des journées généralement chaudes et ensoleillées. 
C’est une ville accueillante, attachante et particulièrement cosmopolite. Comme vous pourrez le 
constater, les dakarois sont curieux, spontanés et dotés d’un grand sens de l’humour. 
 
Dîner libre et nuit au Lodge des Almadies ou de même catégorie 
 
 

JOUR 2   DAKAR – ILE DE GOREE – LAC ROSE 

 

Cette journée de visite de Dakar et de l’île de Gorée commence par un départ matinal en bateau vers 
l’île de Gorée. 
 
 Petit déjeuner sénégalais dans un restaurant de plage sur le port de Gorée 
 
Vous pourrez ensuite débuter la visite guidée de l’île à quatre kilomètres au large de Dakar et à vingt 
minutes de chaloupe, l’île fait partie des sites classés par l’UNESCO sur la liste du patrimoine mondial 
de l’humanité. Tour à tour portugaise, hollandaise et française, l’île devient dès le dix-septième siècle 
l’un des principaux bastions de la traite négrière. C'est cette histoire que relatent les couleurs des belles 
maisons coloniales. Les trois couleurs dominantes font référence à un colonisateur. Le rouge pour les 
hollandais, le blanc pour les français et le jaune pour les portugais. Malgré ce passé tragique, l’île aux 
couleurs fanées, aux balcons de bois peints, aux petites rues de sable qui mènent toutes à la mer dégage 
un charme envoûtant.  
 
En compagnie de votre guide vous allez traverser l'allée des Baobabs où des œuvres d’artistes locaux 
sont exposés, admirer l’église Saint-Charles Borrome et le célèbre Lycée d'excellence Mariama Bâ (pour 
filles).  
La Maison des esclaves sera bien entendu une étape incontournable (attention fermée les lundis) mais 
il y a aussi le Musée historique de Gorée, le mémorial du Castel ou encore l’institut fondamental 
d’Afrique noire dans le Fort d’Estrées. Une découverte émouvante qui ne laissera personne indifférent. 
 
Retour à Dakar en milieu de journée 
 
Déjeuner du plat national Thiébou Dieune ( ce plat qui veut dire « riz au poisson » est classé sur la liste 
immateriel de l’UNESCO) dans les agréables jardins du restaurant Le BEER situé à quelques pas du musée 
Théodore Monod (ou de même catégorie) 



 

 

Tour panoramique de la capitale qui va vous mener vers le quartier du Plateau. C’est le quartier des 
affaires mais on y découvre aussi le Palais Présidentiel, la Place de l’Indépendance ou le marché Kermel. 
Cap ensuite vers l’impressionnante statue de la Renaissance Africaine, le Phare des mamelles et 
l’animation du village artisanal et du marché de Soumbedioune.  
 
Arrivée en fin de journée au Lac Rose.  
 
Dîner et nuit au Campement du Lac Rose Chez Salim ou de même catégorie 
 
JOUR 3   LAC ROSE –ECOLE BONABA - SAINT LOUIS   
Environ 260km  

 

Petit déjeuner au campement 
 

Pour découvrir le lac Rose, vous embarquez, durant 1h00 à bord de véhicules 4x4 qui en feront le tour 
avant de franchir les dunes qui mènent aux plages sauvages de l’océan Atlantique.  
 
Nous vous proposons de partir vers le village de Hassan Ba situé à une vingtaine de minutes du Lac Rose.  
 
Vous pourrez ainsi participer à un formidable projet mené par l’école primaire Bonaba :  
L’opération « un livre, un enfant » vise à mettre en place une bibliothèque pour les enfants de l’école 
afin de les amener à la lecture. Il est particulièrement difficile de trouver des livres pour enfants, à prix 
abordable. Si vous souhaiter apporter votre pierre à l’édifice, il vous suffira d’apporter avec vous un ou 
des livres pour enfant, de préférence d’occasion, pour leur donner une seconde vie en Afrique.( l’école 
est fermée les weeks end et vacances scolaires) 
 

Retour au Lac Rose pour déjeuner dans un restaurant au bord du lac 
 
Départ dans l’après-midi vers le nord du pays et St Louis du Sénégal.  
 
Arrêt dans le village de Ngaye Mékhé, surnommée la capitale de l’artisanat sénégalais C’est un grand 
village situé sur la route entre Tivaouane et Saint-Louis. Dans cette région riche en traditions et en 
savoir-faire femmes et hommes se répartissent les taches. Ainsi, les hommes se sont spécialisés dans le 
travail du cuir, fabriquant à la main principalement des chaussures et de la maroquinerie qu'ils vendent 
sur les marchés locaux. La vannerie en paille et en fibres végétales, quant à elle, est une spécialité 
réservée aux femmes du village. Le village accueille chaque lundi un grand marché où paysans et artisans 
des villages environnants se retrouvent pour proposer maroquineries, pagnes, sculptures... 
 
Continuation pour Saint Louis. 
 
Ville d'art et d'histoire, Saint Louis est l’ancienne capitale de la colonie du Sénégal. Erigée à 
l’embouchure du fleuve Sénégal sa beauté est troublante. Classée au Patrimoine Mondial de l’Unesco, 
elle offre au visiteur la possibilité d’admirer un magnifique patrimoine bâti aux couleurs un peu passées. 
On flâne avec bonheur sur la partie insulaire de la ville qui est reliée avec le continent par un bel ouvrage 
d'art, le pont Faidherbe. Autre facette de Saint-Louis, le grand quartier de pêcheurs de Guet Ndar où 
l’on assiste au spectacle saisissant du franchissement de la barre par d’immenses barques aux couleurs 
chatoyantes.  
 
Diner et nuit à l’hôtel Cap Saint Louis ou de même catégorie 



 

 

 
JOUR 4   GUELAKH – SAINT LOUIS  
 

Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
La journée commence par une balade dans l’effervescence des allées du marché Sor, l’occasion de 
croiser les Saint-louisiens dans leur vie quotidienne. Ici, sont proposés poissons, viandes, fruits et 
légumes, épices et autres riz produits localement ou importés. Mais aussi, tissus, objets d’artisanat... On 
y trouve Tout…. 
 
Vous quittez St Louis à destination du village de Guelakh pour une belle expérience d’immersion dans 
le quotidien d’un village du Sahel.  
 
Ce village à ceci de particulier qu’il a décidé il y a quelques années de prendre en main son 
développement. Grâce à de très belles initiatives individuelles, les villageois ont ainsi peu à peu créé un 
véritable modèle de développement intégré. De ce projet est né une ferme écologique tenant compte 
de trois éléments indissociables : le reboisement pour freiner l’avancée du désert, la création de jardins 
potagers et le renforcement des méthodes d’élevage. Chaque famille s'est alors impliquée pour 
développer ces trois activités sur une surface d’un hectare.  
      

Au fil du temps, le village a pu, avec le soutien d'ONG et de mécènes, se doter d’une école primaire qui 
accueille également les enfants des villages voisins et d’une case de santé.  
 
Enfin, pour freiner l’exode rural des jeunes de la région Guelakh a créé un centre de formation avec 
internat pour les former à des métiers qui leur permettront de rester vivre sur leur terroir. Outre 
l’élevage et l’agriculture, le centre forme également aux métiers du tissage et de la teinture (technique 
du batik).  
 
En compagnie des responsables du projet vous pourrez rencontrer les villageois, visiter l'école. ( fermé 
pendant les week end et vacances scolaires)  
 
Immersion pour le déjeuner dans le village. Installez vous sur des nattes pour déguster un déjeuner 
préparer par les femmes du village : avec au menu un poulet yassa accompagné de jus de bissap et jus 
de gingembre pour vous rafraichir 
 
Visite de Saint-Louis à bord d’une calèche : en compagnie de votre guide vous découvrez une ville 
passionnante, la plus belle ville coloniale du Sénégal, classée au Patrimoine mondial de l’Unesco. C’est 
toute l’histoire de l’ancienne capitale du pays et de l’Afrique occidentale Française qui vous sera 
dévoilée. La partie insulaire de Saint-Louis a conservé d’élégantes bâtisses aux teintes ocres jaune. Dans 
ses rues à angle droit, la calèche passera immanquablement devant le palais du gouverneur, la place 
Faidherbe et la belle cathédrale néoclassique. 
 
La visite se poursuivra jusqu’au village des pêcheurs de Guet Ndar posé au bord de l’océan Atlantique 
où d’énormes pirogues doivent franchir la barre pour rentrer à bon port. 
  



 

 

 

Visite du musée de l’aéropostale Jean Mermoz : Créé en partenariat avec la ville de Toulouse le Musée 
Jean Mermoz est situé dans l'enceinte de la Gouvernance. Ses deux salles font revivre, à travers une 
exposition, toute l'aventure de l'Aéropostale et de ses héros, Mermoz et Saint-Exupéry. Vous 
apprécierez la richesse iconographique (nombreuses photos et affiches) et surtout textuelle, avec des 
extraits de lettres de l'auteur du Petit Prince. (Ouvert du lundi au samedi, 9h à 13h et de 15h à 18h00). 
 

Diner et nuit à l’hôtel Cap Saint Louis ou de même catégorie 
 
JOUR 5   SAINT LOUIS – LANGUE DE BARBARIE- OASIS DU DESERT 
 

Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Excursion matinale au Parc National de la Langue de Barbarie situé au sud de Saint-Louis à 45 minutes 
de route.  
 
Vous allez découvrir une réserve ornithologique qui s’étire entre le fleuve Sénégal et l’Océan 
Atlantique. Sa partie exposée à la mer, constituée de dunes fixées par des filaos se prolonge par une 
plage où les tortues marines viennent pondre. C’est à bord d’un bateau que vous allez naviguer sur le 
fleuve et vous approcher d’îlots comme la fameuse « île aux oiseaux » qui accueille entre avril et 
octobre des milliers d’oiseaux migrateurs, le temps de la nidification. On observe ainsi sternes 
caspiennes et royales, mouettes à tête grises, pélicans, goélands bruns et parfois quelques flamands.  
 
Vous ferez ensuite une halte sur la plage, face à l’île aux oiseaux, pour piquer une tête dans l’eau avant 
de quitter le parc. 
 

Déjeuner à Océan & Savane face au fleuve Sénégal (ou de même catégorie) 

 

Départ dans l’après-midi vers l’Oasis du Désert. Autour de vous, des dunes de sable blanc, une 
palmeraie en devenir et des tentes sahariennes en guise de chambres. Vous pourrez vous balader dans 
les dunes ou traverser une petite forêt de filaos qui mène aux plages sauvages de l’Atlantique. 

 

Concert de djembé en soirée puis dîner sous les étoiles.  
 
Dîner et nuit à l’écolodge Okai ou de même catégorie.  
  
JOUR 6   OASIS DU DESERT- ILE AUX COQUILLAGES - SALY 
 

Petit déjeuner au camp. 
 
Route pour le Siné Saloum 
 
Située entre la Gambie et la Petite Cote, le Sine Saloum est une magnifique région dotée d’une très 
grande biodiversité et qui s’étend sur quelques 180 000 hectares. Elle abrite le parc national du Delta 
du Saloum, espace naturel fragile, désormais classé au Patrimoine Mondial de l’Unesco. On est ici bien 
loin des paysages sahéliens du nord du pays. Le vert devient prédominant offrant ainsi une grande 
diversité végétale, avec des mangroves de palétuviers à perte de vue, des forêts de baobabs, des 
fromagers et des palmiers.  



 

 

 
La vie animale est abondante avec plus de 36 espèces de mammifères : phacochères, hyènes tachetées, 
singes patas etc. Avec cette eau omniprésente, le Siné Saloum est également un sanctuaire pour une 
grande variété d’oiseaux nicheurs ainsi qu’une faune marine très importante, avec plus de 114 espèces 
de poissons. C’est autant un dépaysement environnemental que culturel qui vous attend dans le Siné 
Saloum où l’on rencontre des pêcheurs Sérères et des éleveurs Peulhs qui ont en commun un 
attachement viscéral à leurs traditions culturelles.  
 
C'est à Joal-Fadiouth qu'est né Leopold Sedar Senghor le premier président du Sénégal. Le tour 
d’orientation de Joal, ancien village de sérères animistes, permet de longer une plage immense bordée 
de pirogues colorées et de découvrir le port artisanal, l’un des plus grands du pays. On traverse un pont 
en bois pour rejoindre l'île de Fadiouth construite sur une montagne de coquillages. Fadiouth, ce sont 
des greniers à mil dressés sur pilotis et posés sur le fleuve, un joli cimetière catholique où reposent des 
défunts de toute religion, des ruelles paisibles qui se découvrent à pied. Pour clore l’expérience, on 
recommande un petit rafraichissement à la Taverne du Pêcheur installée au bout du pont. 
 
Au programme de votre halte à Joal, échanges, dégustation d’huitres puis déjeuner permettant de 
déguster en compagnie de ces dames un plat de la gastronomie sénégalaise. De jolis moments qui vous 
permettront d’en apprendre un peu plus sur les réalités des femmes sénégalaises en milieu rural.  
 
Arrivée en fin de journée à Saly-Portudal est l’une des stations balnéaires les plus importantes et l’une 
des mieux équipées du pays.  
  
Dîner en formule All Inclusive et nuit à l’hôtel Royal Saly ou de même catégorie 
  

  



 

 

 

JOUR 7  SALY - DAKAR  PARIS 
 

Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Libération des chambres à 10h 
 
Matinée libre à l’hôtel en FORMULE ALL INCLUSIVE  
 
Déjeuner à l’hôtel (fin de la formule AI) 
 
Transfert de l’hôtel pour l’aéroport de Blaise Diagne. 
 
Assistance aux formalités d’embarquement et  envol à destination de Paris sur vol régulier direct AIR 
France. 
 
Prestation à bord. 
 
JOUR 8  PARIS 

 
Arrivée à Paris CDG  
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PERIODE DE REALISATION : DU 24 FEVRIER AU 3 MARS 2026 
 

BASE DE REALISATION :            Minimum 20 personnes / maximum 30 personnes 

Capacité des chambres : 2 adultes et 1 enfant de moins de 12 ans OU 2 adultes + 1 ado de 12 à 17 ans 

Si demande pour 2 adultes + 2 enfants = 2 chambres doubles, adulte et enfant paieront le prix adulte. 

Si 2 adultes + 1 ado de 12 à 17ans, il faut faire une triple = prix adulte pour les adultes et l’ado 

Pas de triple adulte 

La chambre triple est soumise à disponibilité, confirmation quelques jours après réservation. 

 

 

Les horaires de vols (à titre indicatif) 
AIR FRANCE 

 
PARIS  16H00 / 20H45  DAKAR 
DAKAR  23H15 / 05H55 + 1 PARIS 

  
 

  



 

 

FORMALITÉS ET VACCINATIONS POUR LES RESSORTISSANTS FRANÇAIS 

 
✓ Passeport en cours de validité et valide six mois après la date du retour. 

 

✓ Les personnes de nationalité étrangère sont priées de contacter les autorités compétentes 
(consulats, ambassades) afin de connaître et d'appliquer leurs modalités d'entrée et de sortie des 
territoires. 

 

✓ Aucune vaccination obligatoire à ce jour 
 

✓ Nous vous prions tout de même de consultez votre médecin traitant ou l'institut Pasteur sur le site 
web www.pasteur.fr/externe pour connaître les vaccinations obligatoires ou conseillées et pour tout 
traitement antipaludéen. 

 

✓ Conseil utile : avant votre départ, faites scanner vos documents (passeports, n° travellers chèques…) 
et envoyez-les sur votre e-mail. En cas de problème (perte, vol…), vous pourrez les imprimer de 
n’importe quel cybercafé dans le monde. 

http://www.pasteur.fr/externe

